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2. Riflettiamo con la Chiesa2. Riflettiamo con la Chiesa
 Di fronte a questo scenario di nuove situazioni e conseguenti inter-
rogativi, sembra più che mai necessario ricuperare le motivazioni dot-
trinali profonde che stanno alla base del precetto ecclesiale, perché a 
tutti i fedeli risulti ben chiaro il valore irrinunciabile della domenica 
nella vita cristiana. Così facendo, ci muoviamo sulle tracce della pe-
renne tradizione della Chiesa, vigorosamente richiamata dal Concilio 
Vaticano II quando ha insegnato che, nel giorno della domenica, «i 
fedeli devono riunirsi in assemblea perché, ascoltando la parola di Dio 
e partecipando all’Eucaristia, facciano memoria della passione, della ri-
surrezione e della gloria del Signore Gesù e rendano grazie a Dio che 
li ha rigenerati per una speranza viva per mezzo della risurrezione di 
Gesù Cristo dai morti (cfr 1 Pt 1, 3)».
 In effetti, il dovere di santificare la domenica, soprattutto con la par-
tecipazione all’Eucaristia e con un riposo ricco di gioia cristiana e di 
fraternità, ben si comprende se si considerano le molteplici dimensioni 
di questa giornata, a cui porteremo attenzione nella presente Lettera.

(Dies Domini, 1998)

I. PreghiamoI. Preghiamo
- Canto: ACQUA SOLE E VERITÀ
 1. Ho bevuto a una fontana un’acqua chiara che è venuta giù dal cielo. 
Ho sognato nella notte di tuffarmi nella luce del sole. Ho cercato dentro 
me la verità. 
 RIT. Ed ho capito mio Signore che sei tu la vera acqua. Sei 
tu il mio sole, sei tu la verità. (2v)
 2. Tu ti siedi sul mio pozzo nel deserto e mi chiedi un po’ da bere. Per 
il sole che risplende a mezzogiorno, ti rispondo. Ma tu sai già dentro 
me la verità. RIT.
 3. Un cervo che cercava un sorso d’acqua, nel giorno corse e ti trovò. 
Anch’io vo cercando nell’arsura, sotto il sole e trovo dentro me la verità. 
RIT.

- Parola (Ml 3,1-4)
Dal libro del profeta Malachìa
 Così dice il Signore Dio: «Ecco, io manderò un mio messaggero a 
preparare la via davanti a me e subito entrerà nel suo tempio il Signore 
che voi cercate; e l’angelo dell’alleanza, che voi sospirate, eccolo venire, 
dice il Signore degli eserciti. 
 Chi sopporterà il giorno della sua venuta? Chi resisterà al suo appa-
rire? Egli è come il fuoco del fonditore e come la lisciva dei lavandai. 
 Siederà per fondere e purificare l’argento; purificherà i figli di Levi, li 
affinerà come oro e argento, perché possano offrire al Signore un’of-
ferta secondo giustizia. 
 Allora l’offerta di Giuda e di Gerusalemme sarà gradita al Signore 
come nei giorni antichi, come negli anni lontani».


